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蓮田一心会病院
医療法人社団　愛友会

見やすいユニバー
サルデザイン
フォントを採用
しています。

・患者さんの悩み、苦しみ、痛みに共感する心
・患者さんに慰めの手、いたわりの手が自然に出る心
・患者さんに真実を伝えて、納得、同意を得られるように努める心
・患者さんのために尽くす心

蓮田一心会病院 理念
「私たちは医の心を重んじ、信頼される医療を行います」
【
医
の
心
】

JR 宇都宮線蓮田駅西口駅前
〒349-0123 埼玉県蓮田市本町 3-17

TEL.048-764-6411 　FAX.048-764-1717
ホームページ：http://www.hasuda-issin.jp/

診療科目 当院へのアクセス

診療時間

内科・消化器内科・循環器内科・呼吸器内科・腎臓内科・糖尿病内科・
人工透析内科・外科・整形外科・脳神経外科・耳鼻咽喉科・小児科・
皮膚科・泌尿器科・麻酔科・リハビリテーション科

※曜日により診察科目がかわります

◆法定予防接種、乳児健診、内視鏡検査は予約制となっております。
◆外来透析・夜間透析を実施しております。

受付時間　午前８：00～12：00　午後１：00～５：00
診察時間　午前９：00～12：30　午後２：00～５：30

休診日：土曜日午後・日曜・祝日

入院中は健康維持、受動喫煙防止のため禁煙
にご協力をお願いいたします。当院は近隣の
禁煙運動にも積極的に協力しております。

当院は、敷地内全面禁煙
となっています。

令和７年

2025年

Vol.20　「ポリファーマシー」って聞いたことありますか？
　多くの薬を服用していることで起きてくる有害事象（煩雑になって飲み間違えてしまったり、副作用や体調
不良をひきおこすなど )のことです。
　特に注意したいのは副作用や体調不良で、人は年齢を重ねるにつれ病気が増えて服用する薬が増える場合
があり、しかし肝臓や腎臓の働きが弱くなり薬の分解や排泄に時間がかかる、といろいろが重なって、不調が
出てきてしまうようです。薬の種類が 6つ以上になると副作用が増えてくるというデータもあります。
　薬が増えたり変わったあとに、ふらつき・転倒、ものわすれ、気分がしずむ、食欲低下、
便秘、おしっこが出にくいなど、「何か変だな」、「いつもと違うな」と感じたら、医師、
薬剤師にご相談ください。薬剤によっては急にやめて病状が悪化するものもあるので、
自己判断での中止は危険です。

　当院でも、入院時に薬剤師が患者さんと一緒に薬を確認し、適正な処方を提案す
る取り組みを行っています。安心して治療を受けていただけるよう、薬の管理に努め
ています。

ポリファーマシーってなに？

薬をたくさん飲んでいたら、 どんなふうになっちゃうの？

年頭のご挨拶
　明けましておめでとうございます。

　昨年中は大変お世話になりありがとうございました。

　さて、医療業界における重大イベントとして2024年には6月に医

療・介護・障害福祉の診療報酬改定が同時に実施されました。影響は

色々とございますが、特に経営面において多大でありました。

　乗り越えるために、近隣の医療機関や患者様方とのさらなる良好な

関係性の構築が重要であると認識しております。

　そして、現在の透析部門の維持・向上、訪問診療の拡大、協会けん

ぽ参加などによる健診事業の拡大など、医療体制の充実を図り地域の

患者様方やAMGに貢献したいと考えております。

　そのためにも、これからも職員一同、精一杯頑張っていく所存でご

ざいますので、本年度も変わらぬご指導ご鞭撻のほど、何卒よろしく

お願い申し上げます。

蓮田一心会病院　院長　田幡克也
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訪問診療について訪問診療について訪問診療について訪問診療について訪問診療について訪問診療について

訪問看護って何をしてくれるの？訪問看護って何をしてくれるの？訪問看護って何をしてくれるの？訪問看護って何をしてくれるの？訪問看護って何をしてくれるの？訪問看護って何をしてくれるの？訪問看護って何をしてくれるの？

訪問範囲

自己負担割合
１割負担の方
３割負担の方

目安費用（月２回）
約 7,000 円
約 21,000 円

蓮田市・伊奈町・白岡市（一部）
上尾市（一部）・さいたま市岩槻区（一部）
さいたま市見沼区（一部）
※上記訪問範囲以外の地域はお電話
（病院代表）048-764-6411 から訪問診療と
ご相談ください。

　訪問診療は、様々な理由で病院・医院への外来通院が困難な方を対象に定期的にご自宅や施設
へ診察に伺います。患者様とご家族が安心して在宅で過ごせるように、訪問看護ステーションやケ
アマネージャー等と連携を取りながら在宅療養をサポートさせていただきます。

　こんにちは。蓮田一心会病院に付帯しています、訪問看護ステーションブル ーベルの所長をさせ
ていただいています小山と申します。
　当ステーションは皆さんが「住み慣れた自宅で、自立した日常生活が送れるように」、看護やリハ
ビリを提供させていただいています。
　今回は私たちの事業所が自宅で生活する皆さんにどのようなことが提供できるのか、ご説明さ
せていただきます。

次に料金に関して説明させていただきます。
私たち訪問看護の料金・訪問回数は対応する保険により変わります。

　医療的処置・管理
・点滴 /カテーテルの
  管理
・床ずれ、創傷の処置
・在宅酸素管理

　認知症の看護
・認知症への対応方法
・生活リズムの調整
  方法
・本人と家族の相談

  ご家族等への介護
  支援・相談
・日常の健康相談
・介護・介助に関する相談
・不安やストレスの相談
・介護用品の相談

　日常生活の看護
・全身状態の観察
・病状悪化の防止 /回復
・排泄 /清潔ケア
・服薬の管理
・療養環境の整備

　　ターミナルケア （終末期の看護）
 がん末期や、人生の終末期を住み慣れたお
家で過ごせるよう病状の緩和や心のケアに
配慮し、看取りのお手伝いも行います

リハビリテーション
・寝たきりの予防や
  日常生活動作の回復
  などを目指した練習
・福祉用具の選定 /提案

 病状や体調の急な
 変化への対応
・24時間 365日体制
・必要時 /緊急時の
  訪問

《訪問看護ステーションができること》《訪問看護ステーションができること》《訪問看護ステーションができること》

《訪問看護の介護保健・医療保健適応確認フローチャート》《訪問看護の介護保健・医療保健適応確認フローチャート》

40 歳未満 40歳～64歳

特定疾患をもつ

厚生労働省大臣が定める疾病（＊別表 7.8）をもつ

65 歳以上

　　医療保険
・週 3回までの
　訪問看護を提供

　　医療保険
・週 4日以上の
　訪問看護提供
・複数回訪問の
　提供可能

　　　介護保険
・ケアプランに沿った
　訪問看護を提供

＊別表7・・・難病・末期悪性腫瘍などが明記されているもの。
＊別表 8・・・在宅酸素、留置カテーテルなどを使用している状態が明記されているもの。

利用者様の年齢

厚生労働省大臣が
定める疾病

（＊別表 7）をもつ

要介護認定あり
はい

いいえ

いいえ
いいえ

いいえ はい

はいはい

外来受診時、入院中など、説明を希望される方は近くの職員にお気軽にお声掛けください。
伺わせていただきます。

1回当たりの時間 基本利用料 (円 ) 利用者負担金額 (円 )
1 割 2割 3割

介護保険

20分以上
30分未満 4,907 491 982 1,473

30 分以上
60分未満 8,575 858 1,715 2,573

医療保険 30分以上
90分未満 13,220 1,322 2,644 3,966
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　蓮田一心会病院は令和 6年10月13日に蓮田市総合文化会館（ハストピア）で開催
された 蓮田市民の健康増進を目的とした「やさしさいきいき健康祭（やさいき祭）」 に
初参加しました。皆さんに知っていだたくため、頸動脈超音波検査や食事相談で出展し
ました。今回は参加したスタッフのお話をお届けします。

蓮田市やさしさいきいき健康祭初出展
！　

皆さんが気になる頸動脈超音波検査を担当した臨床検査技師　野本、柾木

　当院や我々の仕事を知って頂くことを目的に、市民の皆様や健康増進に取り組む行
政の方々の一助になるかと今回初めて出展を企画させていただきました。第一弾とし
て、当検査室が得意とする頸動脈超音波検査を紹介いたしました。これは、脳に栄養を
送っている動脈に動脈硬化の変化が起こっていないかを超音波で見る検査です。院内
の精密検査に比べると簡便な内容でしたが、受診された皆様からは好評の声を多数い
ただき感激しております。今後も引き続き出展を考えておりますので、皆様の参加をお
待ちしております。

医師の正田先生にお話を伺いました

　やさいき祭は地域の方々と交流するいい機会でした。医師としては患者様に来院し
ていただく側ですが、立場を変えてこちらから地域の方とお話ししたかったため今回参
加にいたりました。普段やっていることや目指していることを発信し、我々の日常をお
伝え出来たと思います。

栄養相談担当　管理栄養士　増岡

動脈硬化に関する食事相談に多数の方に参加していただきありがとうございました。
皆様の食事の関心の高さにうかがえ、毎日のことであり嗜好品も含めて食べる楽しみ
をその中で見つけ、「日々の暮らしにひと工夫、健康アップ習慣」で一人でも多くの
方に食事の大切さについて伝えられたらと思いました。

栄出展のほかに交通整理も担当しました。　看護師　門井

　初めて「やさいき祭」に参加しましたが、地域の方が沢山来場されることに驚きま
した。その中で駐車場の案内・整理を担当しました。当日は晴天で１０月にしては暑
いくらいの気温でしたが、普段皆さんにお話しているような熱中症対策を取りながら
実施しました。これからも交通整理同様、健康に安心・安全を届けたいと思います。

当日ご参加いただいた受診者様の声を一部ご紹介します

　頸動脈超音波検査は初めてで、とりあえず異常なしでした。健康面に関心がある
のでためになりました。（60 代男性）
　高血圧に対して伺えて安心しました。丁寧な説明をありがとうございました。
（70 代女性）

最後に
今回初出展ながら多くのご好評をいただいたため、来年も出展も検討しております。
こんなことをしてほしい！等、ご意見がありましたらお気軽にお声がけください。
　最後に、やさいき祭にご尽力いただいた各スタッフの方々、並びにご来場いただいた
皆様に感謝申し上げます。
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動脈硬化に関する食事相談に多数の方に参加していただきありがとうございました。
皆様の食事の関心の高さにうかがえ、毎日のことであり嗜好品も含めて食べる楽しみ
をその中で見つけ、「日々の暮らしにひと工夫、健康アップ習慣」で一人でも多くの
方に食事の大切さについて伝えられたらと思いました。

栄出展のほかに交通整理も担当しました。　看護師　門井

　初めて「やさいき祭」に参加しましたが、地域の方が沢山来場されることに驚きま
した。その中で駐車場の案内・整理を担当しました。当日は晴天で１０月にしては暑
いくらいの気温でしたが、普段皆さんにお話しているような熱中症対策を取りながら
実施しました。これからも交通整理同様、健康に安心・安全を届けたいと思います。

当日ご参加いただいた受診者様の声を一部ご紹介します

　頸動脈超音波検査は初めてで、とりあえず異常なしでした。健康面に関心がある
のでためになりました。（60 代男性）
　高血圧に対して伺えて安心しました。丁寧な説明をありがとうございました。
（70 代女性）

最後に
今回初出展ながら多くのご好評をいただいたため、来年も出展も検討しております。
こんなことをしてほしい！等、ご意見がありましたらお気軽にお声がけください。
　最後に、やさいき祭にご尽力いただいた各スタッフの方々、並びにご来場いただいた
皆様に感謝申し上げます。
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蓮田一心会病院
医療法人社団　愛友会

見やすいユニバー
サルデザイン
フォントを採用
しています。

・患者さんの悩み、苦しみ、痛みに共感する心
・患者さんに慰めの手、いたわりの手が自然に出る心
・患者さんに真実を伝えて、納得、同意を得られるように努める心
・患者さんのために尽くす心

蓮田一心会病院 理念
「私たちは医の心を重んじ、信頼される医療を行います」
【
医
の
心
】

JR 宇都宮線蓮田駅西口駅前
〒349-0123 埼玉県蓮田市本町 3-17

TEL.048-764-6411 　FAX.048-764-1717
ホームページ：http://www.hasuda-issin.jp/

診療科目 当院へのアクセス

診療時間

内科・消化器内科・循環器内科・呼吸器内科・腎臓内科・糖尿病内科・
人工透析内科・外科・整形外科・脳神経外科・耳鼻咽喉科・小児科・
皮膚科・泌尿器科・麻酔科・リハビリテーション科

※曜日により診察科目がかわります

◆法定予防接種、乳児健診、内視鏡検査は予約制となっております。
◆外来透析・夜間透析を実施しております。

受付時間　午前８：00～12：00　午後１：00～５：00
診察時間　午前９：00～12：30　午後２：00～５：30

休診日：土曜日午後・日曜・祝日

入院中は健康維持、受動喫煙防止のため禁煙
にご協力をお願いいたします。当院は近隣の
禁煙運動にも積極的に協力しております。

当院は、敷地内全面禁煙
となっています。
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　「ポリファーマシー」って聞いたことありますか？
　多くの薬を服用していることで起きてくる有害事象（煩雑になって飲み間違えてしまったり、副作用や体調
不良をひきおこすなど )のことです。
　特に注意したいのは副作用や体調不良で、人は年齢を重ねるにつれ病気が増えて服用する薬が増える場合
があり、しかし肝臓や腎臓の働きが弱くなり薬の分解や排泄に時間がかかる、といろいろが重なって、不調が
出てきてしまうようです。薬の種類が 6つ以上になると副作用が増えてくるというデータもあります。
　薬が増えたり変わったあとに、ふらつき・転倒、ものわすれ、気分がしずむ、食欲低下、
便秘、おしっこが出にくいなど、「何か変だな」、「いつもと違うな」と感じたら、医師、
薬剤師にご相談ください。薬剤によっては急にやめて病状が悪化するものもあるので、
自己判断での中止は危険です。

　当院でも、入院時に薬剤師が患者さんと一緒に薬を確認し、適正な処方を提案す
る取り組みを行っています。安心して治療を受けていただけるよう、薬の管理に努め
ています。

ポリファーマシーってなに？

薬をたくさん飲んでいたら、 どんなふうになっちゃうの？

年頭のご挨拶
　明けましておめでとうございます。

　昨年中は大変お世話になりありがとうございました。

　さて、医療業界における重大イベントとして2024年には6月に医

療・介護・障害福祉の診療報酬改定が同時に実施されました。影響は

色々とございますが、特に経営面において多大でありました。

　乗り越えるために、近隣の医療機関や患者様方とのさらなる良好な

関係性の構築が重要であると認識しております。

　そして、現在の透析部門の維持・向上、訪問診療の拡大、協会けん

ぽ参加などによる健診事業の拡大など、医療体制の充実を図り地域の

患者様方やAMGに貢献したいと考えております。

　そのためにも、これからも職員一同、精一杯頑張っていく所存でご

ざいますので、本年度も変わらぬご指導ご鞭撻のほど、何卒よろしく

お願い申し上げます。

蓮田一心会病院　院長　田幡克也


